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コカ･コーラシステムは、“爽やかに、健やかに、美しく”をコンセプトにした健康茶飲料カテゴリー売上

No.1※のブレンド茶「爽健美茶」を 2023年 5月 29日（月）にフルリニューアルします。全国発売から 30

年目を迎えるロングセラーブランドである「爽健美茶」はパッケージデザインを刷新し“爽やかに、健やか

に、美しく”という発売時のコンセプトをアップデートします。また、これまでのユーザーだけでなく若年層ユ

ーザーに向けて、「爽健美茶」の魅力を改めて伝えるべく、新たなコミュニケーション施策を展開します。 

※日経 POS セレクション 2022年 1 月～12月健康茶飲料カテゴリーにおける 600mlPET ボトルの売上 

 

 

■新・「爽健美茶」のリニューアルポイント 
「爽健美茶」は、“爽やかに、健やかに、美しく”をコンセプトに 1994 年の全国発売以来、多くのお客様

に親しまれ続けているブレンド茶です。ハトムギなど 13 種類のやさしい恵みが詰まったすっきり香ばしい
味わいとカフェインゼロの特長はそのままに、新たに国産ハトムギ※をブレンドしました。 
パッケージは、ブランドのイメージ資産である爽健美茶グリーンとホワイトを基調に、「爽健美茶」史上初

の縦書きのブランドロゴとボトル上部へと柔らかく抜けていくハトムギや大麦・ヨモギなどの素材を表現し
た爽やかなデザインに刷新し、真っすぐで素直な自分らしい心とからだを取り戻す様子を表現しました。 

※ハトムギ中 5% 

 

■出口夏希さん・青山凌大さん出演！片思いの切なさと告白の勇気を描く新 TVCMを全国放映開始 
新 TVCM『爽健美茶 私を、前へ。』篇（15 秒）を、5 月 29 日（月）より全国で放映を開始します。新

TVCM には、幾田りらさん（YOASOBI）とタイアップした新 CM ソング「吉祥寺」を採用し、出口さん演じる
ヒロインのナツキが心のモヤモヤを抱えながらも、自分の気持ちを相手に伝えようと一歩前へ踏み出す
純朴な姿を爽やかに描いています。コカ･コーラ公式 YouTube では新 TVCMが 5月 25日（木）0:00より
公開となりました。 

 

コカ･コーラ公式 YouTube：https://youtu.be/sUHftQ4peyQ 

 

 全国発売 30年目の「爽健美茶」が 

5月 29日（月）よりフルリニューアル 

幾田りらさんが CM ソングを担当！ 

新 TVCM『爽健美茶 私を、前へ。』篇が同日より全国放映開始 

 

https://youtu.be/sUHftQ4peyQ
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■「爽健美茶」とは 

「爽健美茶」は、1994 年の全国発売以来、“爽やかに、健やかに、美しく”をコンセプトに、

時代に応じて素材を変化させながら、多くのお客様に寄り添ってきた健康茶飲料カテゴリー

売上 No.1※1のブレンド茶です。2023 年 5 月からは、「爽健美茶」の 13 種類のやさしい恵

みがブレンドされたすっきり香ばしい味わいはそのままに、新たに国産ハトムギ※2 をブレン

ド。また、ブランドのイメージ資産である爽健美茶グリーンとホワイトを基調に、「爽健美茶」

史上初の縦書きブランドロゴとボトル上部へと柔らかく抜けていくハトムギや大麦・ヨモギな

どの素材を表現した爽やかなデザインに、パッケージデザインを刷新しました。カフェインゼ

ロで飲みやすく、毎日の水分補給や気分転換したいときなど、リフレッシュタイムにぴったり

です。 

 

※1 日経 POS セレクション 2022年 1月～12月健康茶飲料カテゴリーにおける 600mlPET ボトルの売上 

※2 ハトムギ中 5％  

 

⚫ 公式サイト  ：https://www.sokenbicha.jp/ 

⚫ 公式 Twitter  ：https://twitter.com/SokenbichaJapan 

⚫ 公式 Instagram ：https://www.instagram.com/sokenbichajapan/ 

 

 

 

＜製品概要＞ 
・製品名 ： 「爽健美茶」 
・種類    ： 清涼飲料水 
・原材料名 ： ハトムギ（ラオス、国産）、玄米（発芽玄米 2%）、大麦、どくだみ、はぶ茶、チコリー、麦芽

エキスパウダー、月見草、ナンバンキビ、オオムギ若葉、明日葉、杜仲葉、ヨモギ／ビタ
ミンＣ 

・栄養成分表示（100ml当たり）： 
 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン 

0kcal 0g 0g 0g 0.02g 0mg 

 
・パッケージ／メーカー希望小売価格（消費税別）： 600ml PET／160円、280ml PET／125円、 

2L PET／341円 
 希望小売価格（消費税込）： 600ml PET／172円、280ml PET／135円、 

2L PET／368円 

 

 

 北陸コカ・コーラボトリング公式サイト: https://www.hokuriku.ccbc.co.jp/ 

 公式 Instagram: https://www.instagram.com/hokuriku_cocacola/ 

 公式 Twitter: https://twitter.com/hokurikuccbc  

 公式 YouTube: https://www.youtube.com/@user-fl7fn9pu3u 
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